Erntezeit eingelautet

Im Lucie-Stadtgarten wurde ein Herbstfest gefeiert

VON NADINE GROHE

Neustadt. Wenn die Blatter in warmen Far-
ben von den Baumen fallen, Apfel und Kiir-
bisse geerntet werden, dann bricht die drit-
te Jahreszeit tiiber uns herein. Deshalb ini-
tiierten die Organisatoren des Lucie-Stadt-
gartens jetzt ein Herbstfest frei nach dem
Motto: Ab geht die Lucie!

Auf dem mittlerweile mit kleinen Nistkds-
ten und Beeten ausgestatteten Lucie-Flecht-
mann-Platztin der Neustadt lauteten Nach-
barn, Familien, Kinder und Helfer auf diese
Weise die Erntezeit bei spatsommerlichen
Temperaturen ein. , Wir feiern hier immer
ein Fest pro Jahreszeit”, sagt Eva Kirschen-
mann, Mitorganisatorin von Tag eins an.

AnstoB zur Aktivitat

Seit Juni 2013 ist die ,Lucie” ein Garten fiir
alle. Dahinter steht die Initiative ,Ab geht
die Lucie”, der 15 bis 20 ehrenamtliche Hel-
ferinnen und Helfer angehoren. IThre Moti-
vation: Durch Begegnungen, Austausch und
eine belebte Nachbarschaft das Stadtbild
und den eigenen Lebensraum selbst mitzu-
gestalten.

Der Gemeinschaftsgarten schafft ein Stiick
Natur in der Stadt, in dem 6kologisch nach-
haltig gegértnert werden soll, um auf diese
Weise Alternativen zur ressourcenintensi-
ven Konsumgesellschaft aufzuzeigen. Die
Initiative lddt Menschen jeden Alters dazu
ein, umzudenken, selbst initiativzu werden
und sich aktiv fiir eine nachhaltige und zu-
kunftsfahige Stadtentwicklung einzusetzen.

Neben vielen kleinen Beeten mit Toma-
ten, Kartoffeln und Krautern sind viele Mi-
ni-Sitzecken aus Europaletten und zentral
ein kleiner Sandkasten angelegt worden, in
dem sich an diesem Sonntag jede Menge
Kinder tummelten, rutschten oder Sandku-
chenbuken. ,Hier treffen sich wirklich Jung
und Alt", beobachtet Krischenmann. ,Das
Publikum ist sehr gemischt — vom Nachbar
bis zum Unterstitzer."

Verschiedene Workshops

Beim Herbstfest wurden auch mehrere
Workshops angeboten, unter anderem ein
Imker-Workshop, denn seit diesem Jahr gibt
es im Lucie-Stadtgarten einen Bienenstock.
Dabei erzdahlte Armin vom ersten Lucie-Som-
mer mit den Bienen. Was brauchen die klei-
nen Tiere fiir ein gutes Leben und welche
besonderen Herausforderungen bringt die
Bienenhaltung in der Stadt? Wer sich trau-
te, durfte einen Blick in den Bienenstock auf
dem Containerdach werfen.

»Mittlerweile haben wir an die sieben Kilo
Honig ernten konnen”, erzahlt Kirschen-
mann. An einem Stand konnten Besucher
gegen Spende den selbst geernteten Honig
kaufen, ebenso selbst getrocknete Krauter,
Tees, Krdutersalze, Basilikumessig und Wein
mit BeifuB3, der gut fiir die Verdauung sein
soll.

Felix Conitz und Ute Bohls zeigten, wie
Bio-Wolle mit den angebauten Lucie-Pflan-
zen eingefdarbt werden kénnen. ,Die Pflan-
zen nennen sich sinngemadf sogar Farber-
pflanzen. Da gibt es zum Beispiel die Far-
berdistel, Farberkamille oder Farberkrapp”,
erklarte Conitz , Wir haben bewusst auf na-
turliche Farbemittel wie Zwiebelschalen ver-
zichtet, da diese in Konkurrenz zu Lebens-
mitteln stehen.” Stdarken konnten sich die
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Ute Bohls (von links), Eva Kirschenbaum und Felix Conitz sind drei der fleiBigen Helfer der Initiative.

An ihrem Stand zeigten sie auch, wie sich Bio-Wolle mit Pflanzen einférben Iasst.

Herbstfestbesucher mit Kuchen und Getran-
ken, etwas spéater mit selbst gemachter Sup-
pe aus ,Lucie-Kirbissen” und bei Einbruch
der Dunkelheit mit Stockbrot, das tiberm La-
gerfeuer gerdstet worden ist.

Kinder fir Natur interessieren

Die Kinder konnten bei einer Mitmach-Ak-
tion des Nabu einen Nistkasten bauen, ent-
weder fiir zu Hause oder den Gemeinschafts-
garten. ,Das Thema Aufkldrungist auch sehr
wichtig und ein wichtiger Aspekt unseres
Projekts. Wir wollen besonders den Kindern,
die oft in der Stadt aufgewachsen sind, die
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Natur und den Prozess etwas naher brin-
gen”, sagt Kirschenbaum.

Beim Kinderschminken mit Johanna Kuhr
konnten sich die Madchen und Jungen
auBlerdem bunte Schmetterlinge oder ande-
re kreative Motive ins Gesicht malen lassen.

Musikalisch begleitet wurde das Herbst-
fest von DJ Texture und ab 16 Uhr dann live
von einem Band-Projekt von Flichtlingen
sowie Boyko Borisov und Band, die mit rhyth-
mischen Kldngen fiir Stimmung sorgten. Und
als es richtig dunkel geworden war, fiihrten
einige ,Lucie-Aktivposten” noch den Ul-
mentanz vor.



